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HR Grintuss je medicinski proizvod na bazi meda i molekularnih kompleksa sa zaštitnim i umirujućim djelovanjem 
na gornje dišne puteve. Djeluje na suhi kašalj sprječavanjem nadražaja sluznice i na produktivni kašalj 
pospješujući vlaženje i iskašljavanje sluzi. Grintuss je 100% prirodan, ekološki proizvod, bez glutena i ugodnog  
okusa. 

KAKO DJELUJE
Grintuss štiti sluznicu, smiruje nadražaj, vlaži i pospješuje iskašljavanje sluzi pomoću inovativnih mehanizama 
djelovanja: 

Djeluje kao lubrikant 
Smanjuje grebanje u ždrijelu koje je uzrok kašlja. 

 Regulira izlučivanje sluzi 
Pospješuje vlaženje sluzi te olakšava iskašljavanje. 

Učinak barijere 
Stvara zaštitni sloj koji se veže na sluznicu i štiti je od kontakta s nadražujućim tvarima. 

Grintuss regulira kašalj bez da ga potiskuje, te time ispunjava važnu ulogu koju ima u zaštiti gornjih dišnih 
puteva. 

INDIKACIJE
Grintuss je namijenjen liječenju kašlja, kako suhog tako i produktivnog.  

Sirupi Grintuss dostupni su u dvije formulacije:
• Grintuss adult, za odrasle i adolescente starije od 12 godina 
• Grintuss pediatric, posebno je namijenjen djeci starijoj od 1 godine. 
Obje formulacije su prikladne i za osobe s celijakijom.

UČINKOVITOST I SIGURNOST PROIZVODA GRINTUSS I KOD UPORNOG KAŠLJA
Rezultati kliničkog ispitivanja provedenog na djeci (od 3 do 6 godina) s akutnim upornim kašljem koji je trajao 
više od jednog tjedna, pokazuju da Grintuss smanjuje intenzitet kašlja, kako dnevnog tako i noćnog, te je posebno 
učinkovit kod intenzivnijeg kašlja. Ispitivanje također potvrđuje da je Grintuss siguran i da se dobro podnosi. Kliničko 
ispitivanje bilo je multicentrično, randomizirano, dvostruko-slijepo, placebom kontrolirano, a provedeno je 
na 102 djece u dobi između 3 i 6 godina. Kliničko ispitivanje je objavljeno u znanstvenom časopisu Italian 
Journal of Pediatrics.

UPOZORENJA 
Ne koristiti u slučaju preosjetljivosti ili alergije na jedan ili više sastojaka. Ako simptomi potraju, obratite se liječniku. 
Čuvati na sobnoj temperaturi, dalje od izvora topline i izravne svjetlosti. Čuvati izvan dohvata djece. Rok valjanosti 
odnosi se na neotvoren i pravilno čuvan proizvod.

ROK VALJANOSTI 
Rok valjanosti naveden je na pakiranju. Ne koristiti nakon navedenog roka valjanosti. 

PAKIRANJE ZA PRODAJU

Staklena bočica od 128 g

SADRŽI ŽLIČICU ZA DOZIRANJE 0546
 
Datum posljednje revizije: 04/2015

Sirup za SUHI i PRODUKTIVNI KAŠALJ   
ZA ODRASLE - ZA DJECU

Sirup za SUH in MOKER KAŠELJ  
ZA ODRASLE - ZA OTROKE

SMIRUJE KAŠALJ ŠTITEĆI SLUZNICU
BLAŽI KAŠELJ, TAKO DA ZAŠČITI SLUZNICO

Namijenjen za odrasle i adolescente starije od 12 godina

SASTAV - DJELATNE TVARI: med*; molekularni kompleks smola, 
polisaharida i flavonoida iz grindelije*, trpuca* i smilja* 
(Poliresin®); sadržaj polisaharida (molekularna masa >20.000  
daltona) ≥ 20% 
Ostali sastojci: šećer iz šećerne trske*; voda; eterična ulja eukaliptusa, 
zvjezdanog anisa i limuna; prirodna aroma limuna; arapska guma;  
ksantan guma. 
* Sastojak dobiven iz ekološkog, poljoprivrednog uzgoja

NAČIN PRIMJENE: Preporuča se uzimanje 10 ml (dvije dozirne žličice) 
dva do četiri puta dnevno, uzimajući zadnju dozu prije spavanja. 
Protresti prije upotrebe. Pakiranje sadrži žličicu za doziranje. Nakon 
upotrebe dobro zatvorite bočicu i pažljivo operite žličicu za doziranje. 
Nakon prvog otvaranja upotrijebiti proizvod u roku od tri mjeseca.

GRINTUSS ADULT

MEDICAL DEVICES WITH INGREDIENTS FROM 
ORGANIC FARMING. This product complies 
with the standard NT/DB-01 CERTIFICATE 
N° DB/02. Checked and certified  by CCPB srl 
Bologna - www.ccpb.it

BEZ SINTETIČKIH TVARI free
gluten PRIKLADNO ZA OSOBE 

S  CELIJAKIJOM

Namijenjeno djeci starijoj od 1 godine

SASTAV - DJELATNE TVARI: med*; molekularni kompleks smola, 
polisaharida i flavonoida iz grindelije*, trpuca* i smilja* 
(Poliresin®); sadržaj polisaharida (molekularna masa >20.000  
daltona) ≥ 20% 
Ostali sastojci: šećer iz šećerne trske*; voda; eterična ulja limuna, slatke 
naranče, mirte; prirodna aroma limuna; arapska guma; ksantan guma. 
* Sastojak dobiven iz ekološkog, poljoprivrednog uzgoja 

NAČIN PRIMJENE: Preporuča se uzimanje 5 ml (jedne dozirne žličice) 
za djecu od 1 do 6 godina i 10 ml (dvije dozirne žličice) za djecu stariju 
od 6 godina, dva do četiri puta dnevno, uzimajući zadnju dozu prije 
spavanja. Protresti prije upotrebe. Pakiranje sadrži žličicu za doziranje. 
Nakon upotrebe dobro zatvorite bočicu i pažljivo operite žličicu za 
doziranje. Nakon prvog otvaranja upotrijebiti proizvod u roku od tri 
mjeseca.

GRINTUSS PEDIATRIC

MEDICAL DEVICES WITH INGREDIENTS FROM 
ORGANIC FARMING. This product complies 
with the standard NT/DB-01 CERTIFICATE 
N° DB/02. Checked and certified  by CCPB srl 
Bologna - www.ccpb.it

BEZ SINTETIČKIH TVARI free
gluten PRIKLADNO ZA OSOBE 

S  CELIJAKIJOM

MEDICINSKI PROIZVOD klase IIa
MEDICINSKI PRIPOMOČEK razreda IIa
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 Aboca S.p.A. Società Agricola 
Loc. Aboca, 20 - 52037 Sansepolcro (AR) - Italia  - www.aboca.com
HR Tvrtka s certifikatima za sustav upravljanja kvalitetom ISO 9001 i ISO 13485  
te za sustav upravljanja okolišem ISO 14001. 
SI Podjetje s sistemom vodenja kakovosti po standardih ISO 9001 in ISO 13485  

ter sistemom ravnanja z okoljem po standardu ISO 14001.

0373

SI Grintuss je medicinski pripomoček na osnovi medu in molekularnih kompleksov, ki ščiti in pomirja zgornje 
dihalne poti. Deluje na suh kašelj z zaviranjem draženja sluznice ter na moker kašelj s spodbujanjem vlaženja 
in izločanja sluzi. Grintuss je 100% naraven izdelek ekološke pridelave brez glutena in s prijetnim okusom. 

KAKO DELUJE
Grintuss zaščiti sluznico, pomiri draženje, vlaži in spodbudi izločanje sluzi z inovativnim mehanizmom delovanja: 

Deluje kot lubrikant 
Zmanjšuje draženje v žrelu, ki povzroča kašelj.

Uravnava izločanje sluzi
Spodbuja vlaženje in izločanje sluzi.

Učinek pregrade 
Oblikuje zaščitno oblogo, ki se drži sluznice in jo ščiti pred stikom z dražečimi snovmi.

Grintuss uravnava kašelj, ne da bi ga zaviral, s čimer spoštuje njegovo pomembno vlogo pri obrambi zgornjih 
dihalnih poti.

INDIKACIJE 
Grintuss je namenjen za zdravljenje tako suhega kot mokrega kašlja.  

Sirupi Grintuss so na voljo v dveh formulacijah: 
• Grintuss adult, za odrasle in mladostnike od 12. leta starosti  
• Grintuss pediatric, ki je posebej namenjen otrokom od 1. leta starosti.  
Obe formulaciji sta primerni tudi za osebe s celiakijo.

UČINKOVITOST IN VARNOST SIRUPA GRINTUSS TUDI PRI TRDOVRATNEM KAŠLJU 
Rezultati klinične študije, opravljene na otrocih (od 3 do 6 let) s trdovratnim akutnim kašljem, ki je trajal več kot  
1 teden, so pokazali, da Grintuss zmanjša intenzivnost kašlja, tako čez dan kot ponoči, in je še posebej učinkovit 
proti intenzivnemu kašlju. Študija je dokazala tudi varnost in dobro prenašanje  sirupa Grintuss. 
Multicentrična, randomizirana in dvojno slepa klinična študija v primerjavi s placebom, opravljena na 
102 otrocih, starih od 3 do 6 let. Klinična študija je bila objavljena v znanstveni reviji  Italian Journal of Pediatrics.

OPOZORILA 
Ne uporabljajte, če ste preobčutljivi ali alergični na eno ali več sestavin. Če se simptomi ne izboljšajo, se posvetujte 
z zdravnikom. Hranite pri sobni temperaturi, stran od virov toplote in zaščiteno pred svetlobo. Hranite izven dosega 
otrok. Datum izteka roka uporabnosti velja za nepoškodovan in pravilno shranjen izdelek.

ROK UPORABNOSTI 
Glejte rok uporabnosti, ki je natisnjen na embalaži. Izdelka ne uporabljajte po pretečenem roku uporabnosti. 

PRODAJNO PAKIRANJE 

Steklenička 128 g

VKLJUČUJE ODMERNO ŽLIČKO 0546
 
Datum zadnje posodobitve navodila: 04/2015

Namenjen za odrasle in mladostnike od 12. leta starosti.  

SESTAVA - FUNKCIONALNE SESTAVINE: med*; molekularni kompleks 
smol, polisaharidov in flavonoidov iz grindelije*, trpotca* in smilja* 
(Poliresin®); vsebnost polisaharidov (molekulska masa > 20.000 daltonov) 
≥ 20 % 
Vsebuje tudi: trsni sladkor*; vodo; eterična olja: evkaliptusa, zvezdastega 
janeža, limone; naravno aromo limone; arabski gumi; ksantan gumi. 
*Sestavina, pridobljena z ekološko kmetijsko pridelavo 

NAČIN UPORABE: Zaužijte 10 ml (dve odmerni žlički) od dvakrat do 
štirikrat na dan, z zadnjim zaužitjem tik pred spanjem. Pred uporabo 
pretresite. Pakiranje vključuje odmerno žličko. Po uporabi dobro 
zaprite stekleničko in temeljito operite odmerno žličko. Po odprtju 
izdelek porabite v roku treh mesecev. 

GRINTUSS ADULT

MEDICAL DEVICES WITH INGREDIENTS FROM 
ORGANIC FARMING. This product complies 
with the standard NT/DB-01 CERTIFICATE 
N° DB/02. Checked and certified  by CCPB srl 
Bologna - www.ccpb.it

BREZ SINTETIČNIH 
SNOVI free

gluten PRIMERNO ZA OSEBE  
S CELIAKIJO

Namenjen za otroke od 1. leta starosti 

SESTAVA - FUNKCIONALNE SESTAVINE: med*; molekularni kompleks 
smol, polisaharidov in flavonoidov iz grindelije*, trpotca* in smilja* 
(Poliresin®); vsebnost polisaharidov (molekulska masa > 20.000 daltonov) 
≥ 20 % 
Vsebuje tudi: trsni sladkor*; vodo; eterična olja: limone, sladke 
pomaranče, mirte; naravno aromo limone; arabski gumi; ksantan gumi. 
*Sestavina, pridobljena z ekološko kmetijsko pridelavo

NAČIN UPORABE: Svetujemo zaužitje 5 ml (ene odmerne žličke) za 
otroke od 1 do 6 let oziroma 10 ml (dveh odmernih žličk) za otroke od 
6. leta dalje, dvakrat do štirikrat na dan, z zadnjim zaužitjem tik pred 
spanjem. Pred uporabo pretresite. Pakiranje vključuje odmerno žličko. 
Po uporabi dobro zaprite stekleničko in temeljito operite odmerno 
žličko. Po odprtju izdelek porabite v roku treh mesecev. 

GRINTUSS PEDIATRIC

MEDICAL DEVICES WITH INGREDIENTS FROM 
ORGANIC FARMING. This product complies 
with the standard NT/DB-01 CERTIFICATE 
N° DB/02. Checked and certified  by CCPB srl 
Bologna - www.ccpb.it

BREZ SINTETIČNIH 
SNOVI free

gluten PRIMERNO ZA OSEBE  
S CELIAKIJO


